
Безопасность от «свиного гриппа» благодаря заботе Божьей 

  

Розали Э. Данбар (Rosalie E. Dunbar), «Крисчен Сайенс Монитор» 

  

Молитва – эффективное средство от «свиного гриппа». 

  

Сейчас, когда случаи свиного гриппа проявляются в разных странах, 
рекомендуются ограничения на путешествия и ведомства 
здравоохранения в каждой стране предпринимают шаги, которые, по 
их мнению, важны для защиты граждан. Некоторые заголовки в 
новостях возбуждают страх, и очень важно обратить внимание на 
тревоги, что ситуация может внезапно перерасти во всемирную 
пандемию.  Также будет мудро не пренебрегать таким положением, 
а, напротив, противодействовать этим сообщениям, энергично 
реагируя на них молитвой.  

  

Библия дает нам противоядие и от страха, и от болезни, и особенно 
полезным в этом отношении является Псалом 90. В одном фрагменте 
здесь дан конкретный ответ на неуверенность, которая может 
окружать грипп, особенно если люди не обязательно знают, 
подверглись ли они риску заражения или как обеспечить себе 
безопасность. Говоря о жизни в условиях заботы Божьей, Псалом 
провозглашает: «Не убоишься… язвы, ходящей в мраке, заразы, 
опустошающей в полдень» (90:5-6). В условиях заботы Божьей нет ни 
времени, ни места, где тьма (физическая или мысленная) может 
скрыть или вызвать заболевание. 

  

Библия хочет сказать именно это, когда заявляет: «Бог есть свет, и нет в 
Нем никакой тьмы» (1 Иоанна 1:5). В присутствии Божьем, а именно 
там живут все люди (вы, я, каждый) нет тьмы болезни, недуга или 
опасности. Нет никакой необходимости  принимать верование, что 
определенные страны, где имели место случаи свиного гриппа, в 
каком-то отношении более опасны, чем другие, или что в некоторых 
более чистая атмосфера, чем в других. Молитва может распознать, 
что все мы любимы и направляемы Богом и живем под одним и тем 
же светом. Это реальность нашего бытия и бытия любого человека. 



  

 Мир утверждает, что мы – материальные существа, что каждый из 
нас пробивает себе дорогу в человеческом существовании и 
подвержен всему, что мир швыряет в нас, включая бактерии, 
микробы, болезнь, заражение. Однако, как выразила это Мэри 
Бэйкер Эдди, основательница газеты «Крисчен Сайенс Монитор» в 
«Науке и Здоровье с Ключом к Священному Писанию»: «В материи нет 
ни жизни, ни истины, ни ума, ни субстанции. Все есть бесконечный 
Разум и его бесконечное проявление, ибо Бог есть Все-во-всем. Дух 
есть реальное и вечное; материя – нереальное и преходящее. Дух 
есть Бог, а человек - Его образ и подобие. Следовательно, человек не 
материален, он духовен». («Наука и Здоровье», стр.468). 

  

Когда мы полагаемся на эту истину, «научное объяснение бытия», это 
меняет все и раскрывает, что каждый человек является идеей 
божественного Разума, безопасно пребывающей в божественном 
свете Разума. Поскольку Разум бесконечен, для Разума нет ничего 
«внешнего», куда может войти болезнь. А также не существует и 
никакого места, которое Божье царство не охватывает, называется ли 
это место Мексикой, Соединенными Штатами, Китаем или любой 
другой страной на земле. 

  

Поскольку божественный Разум не включает в себя никакого зла, 
отсюда следует, что болезнь никогда не имела точки опоры в 
творении Божьем. Поэтому не существует определенных источников 
заболевания – птиц, свиней и так далее. И нет необходимости верить, 
что есть определенные сезоны, когда следует ожидать болезни: 
например, что зимой неизбежны простуды, а весной и летом - 
аллергии. 

  

Еще одна причина, по которой важно осознавать, что Божье творение 
не включает болезни, заключается в том, что это помогает определить, 
что реально, а что нет. Исходя из того, что в Божьем творении «нет ни 
зла, ни язвы» (Наука и Здоровье, стр. 210), мы не молимся об 
освобождении от чего-то, что создал Он (это было бы невозможно), и 
от нашей молитвы не требуется сопротивляться злому явлению, 
которое каким-то образом вкралось в Божье бесконечно доброе 
творение. (Это также невозможно, потому что Он есть всемогущая 
Любовь, против которой зло бессильно). 



  

Еще одно состояние, против которого нужно принять меры молитвой – 
это страх перед другими людьми, которые, как мы можем опасаться, 
заражены болезнью и могут передать ее нам. Вот в чем молитва за 
мир (за всех людей, включая больных и тех, кто прилагает усилия 
остановить распространение болезни) может быть благословением. 
В молитве мы можем утверждать, что  Бог заботится о каждом своем 
сыне и дочери и что каждый из них направляем божественной 
Любовью. Мы можем открыть объятия всем людям в Божьей любви и 
осознать, что каждый человек драгоценен Ему. Даже сейчас 
божественное добро вечно присутствует и может принести каждому 
человеку мир и здоровье. 

  

Эти усилия вознести мысль к свету, который является Богом, свету, в 
котором мы все пребываем, могут уничтожить страх перед болезнью 
и саму болезнь. Во свете Божьем каждый человек оказывается 
здоровым и свободным, во веки пребывающим в Его заботе. 
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